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　　The objectives of this study were to describe the process after directive on the emergency evacuation re-
sponding to the nuclear power plant accident and to identify public health nursing activities, perceived prepared-
ness for nuclear disaster, and current challenges among municipal public health nurses.
　　Public health nursing activities were categorized into four phases : period of emergency evacuation, sup-
porting refugees in evacuation centers, supporting refugees in secondary evacuation centers, and supporting ref-
ugees living in temporary housing and rented houses.　Two categories of perceived preparedness for nuclear di-
saster and current challenges emerged including preparedness for nuclear disaster prior to a disaster and current 
challenges facing municipal governments.
　　Major aspects of public health nursing activities in response to the nuclear disaster were the following :  
preparing and distributing iodine tablets ; measuring dose of radiation ; screening tests for radioactive contami-
nation, which were carried out before refugees entered evacuation centers and secondary evacuation centers ;  
new health problems at temporary housings and rented houses ; and problems in communities where refugees 
could go back to.　This study suggested that these municipal public health nurses perceived several necessary 
components of disaster preparedness as follows : recognition of risk of nuclear disaster, systematic knowledge 






































































































B町では保健師 3名（60代 1名，20代 2名），C
町では保健師 2名（50代 1名，20代 1名），D町































年 月日 時間 福島第 1原発事故による警戒区域設定等に関する事実
2011年
3月 11日
19 : 03 原子力緊急事態宣言発令
21 : 23 第 1原発半径 3 km圏内住民に避難指示，半径 10 km圏内住民に屋内退避を指示
3月 12日
15 : 36 第 1原発 1号機で水素爆発
18 : 25 第 1原発半径 20 km圏内避難指示
3月 14日 10 : 01 第 1原発 3号機水素爆発
3月 15日
 5 : 10 第 1原発 2号機爆発音
 9 : 38 第 1原発 4号機火災発生（11 : 00鎮火）
11 : 00 第 1原発半径 20 km～30 km圏内屋内退避指示
4月 22日 第 1原発半径 20 km圏内を警戒区域に設定
9月 30日 D町緊急時避難準備区域の解除
2012年




























　① 早期帰還を目指す避難指示解除準備区域 : 
年間積算線量が 20ミリシーベルト以下とな
ることが確実であることが確認された地域。











































難した。その後 2011年 4月に役場本部を E市に









ある。緊急避難時期（2011年 3月 12日～15日 ; 事
故発生当日～ 4日目），1次避難所での支援時期
（2011年 3月 16日～29日 ; 5日目～ 14日目），2
次避難所での支援時期（2011年 3月 30日～2011
年 6月上旬 ; 15日目～ 3か月目），仮設・借上住






























































































































































































表 1で示した 3月 12日の原発事故（第 1原発 1
号機の水素爆発）が発生してからは一変し，福島





































































































































































































































































































 1） 中林一樹，小田切利栄 : 日本における複合災害およ
び広域巨大災害への自治体対応の現状と課題，地域
安全学会論文集，11, 33-42, 2009
 2） 内閣府ホームページ http://www8.cao.go.jp/genshi 
ryoku_bousai/hourei.html
 3） 鈴木元 : 第 15回放射線医療事故研究会・東京電力
福島第 1原発事故を受けた緊急被ばく医療体制の再
構築に向けて・基調講演「緊急被ばく医療の現状と
将来の展望 Current status and future prospects of Ra-
diation Emergency Medicine」，放射線事故医療研究




 4） 前川和彦 : 第 16回放射線医療事故研究会・緊急被
ばく医療の原点へ帰る～次世代へのメッセージ～基
調講演「緊急被ばく医療の過去，現在そして未来」，















 7） 原子力対策特別措置法 : 原子力防災基礎用語集
http://www.bousai.ne.jp/vis/bousai_kensyu/glossary/
ke21.html
 8） 農水省ホームページ : 避難区域の指示区域見直し
と福島県の復興方針の策定（1）住民に対する避難
指 示 の 見 直 し : http://www.maff.go.jp/j/wpaper/w_
maff/h24_h/trend/part1/chap1/c1_2_01.html
 9） 東北地方整備局震災伝承館年表 : http://infra-archi 
ve311.jp/history.html






11） 安彦忠之 : 標準保健師講座 3対象別公衆衛生看護活
動，健康危機管理対策，医学書院，2013, 318-319
12） 同上，321











16） 北宮千秋 : 放射線災害を想定した地方自治体およ
び保健所保健師の取り組みと認識，公衆衛生学会誌，
58（5）, 371-381, 2011




18） 仁平将 : 管内に原発がある保健所の実情～青森 
県～，全国保健師活動研究会編，PHNブックレッ
ト NO. 13　東日本大震災　原発災害と被災地の保
健師活動，萌文社，東京都，2012, 124-128
